
Alimento a fini Medici Speciali 
indicato per la gestione dietetica 
della fibrosi cistica.

La maggior parte dei soggetti affetti da fibrosi cistica presenta  
un’insufficienza pancreatica con conseguente malassorbimento dei grassi. 
In questi pazienti le vitamine liposolubili (A,D,E e K) non vengono assorbite  
in modo ottimale. È quindi spesso necessario intervenire con un’adeguata  
supplementazione per evitare manifestazioni cliniche, talvolta severe, 
dovute a stati carenziali. Anche nei pazienti con una funzionalità  
pancreatica normale può essere consigliata la supplementazione 
di vitamine liposolubili per assicurarne livelli adeguati. Le dosi di vitamine 
raccomandate per la supplementazione sono notevolmente più elevate 
rispetto ai normali apporti giornalieri con la dieta.

KLEDAX soft gel 
È un Alimento a fini Medici Speciali indicato per la gestione dietetica 
della fibrosi cistica, costituito da vitamine liposolubili A, D, E e K, in 
forma di capsule di gelatina soft gel per uso orale. La sua specifica
formulazione permette di assumere adeguati quantitativi 
di vitamine liposolubili in un’unica somministrazione giornaliera.

Posologia e modo d’uso
Nei soggetti affetti da fibrosi cistica, bambini a partire dai 10 anni 
ed adulti, 1 capsula soft gel al dì. Il dosaggio può essere aumentato 
dietro specifica indicazione del medico. Si consiglia l’assunzione 
di una capsula soft gel intera, preferibilmente con acqua, 
al mattino durante la colazione, dopo aver eventualmente 
assunto la dose di enzimi digestivi.

Avvertenze
Le vitamine liposolubili sono foto e termo sensibili. 
È importante conservare il prodotto al riparo dalla luce 
e da fonti di calore, in luogo fresco e asciutto. 
Tenere fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 
Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione 
giornaliera. Dosaggi superiori vanno assunti 
sotto il diretto controllo del medico. 
L’utilizzo del prodotto da parte di soggetti 
non affetti da fibrosi cistica può comportare 
dei rischi per la salute.

Confezione 
30 capsule di gelatina soft gel.
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